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- Азяр, сяни танымайанлара
тяръцмейи-щалын щаггында няля-
ри демяк истярдин?
- 1977-ъи илин 16 йанварында Аь-

дам районунда анадан олмушам.
Анам Аьдамын Ящмядавар кяндин-
дяндир. Ясли ися Лачынын Шелланлы, Аь-
булаг кяндиндян. Юзцм 1992-ъи илдя
15 йашымдан атам Фред Асифин ба-
талйонунда мцщарибядя иштирак ет-
миш, Храморт, Ханабад, Ясэяран,
Нахчиваник, Аранзямин, Пиръамал вя
башга кяндлярдя дюйцшмцшям. Аь-
дам алынан сон эцня - 23 ийула кими
ораны тярк етмямишям. Сонра атам
аьыр йаралананда вя хястялийинин шид-
дятиндян щоспитала дцшяндя, онун
йанында тез-тез олурдум. Азярбайъ-
анын, еляъя дя Аьдамын яксяр танын-
мыш зийалылары вя садя инсанлары атамы
зийарятя эялирдиляр. Бязиляри дя про-
блемлярини щялл етмяк цчцн мящз она
цз тутурдулар. Азярбайъандан ялавя
онун ады инди дя кечмиш ССРИ мяка-
нында ещтирамла хатырланыр. Ушаглыг-
дан кинг-бокс идман нювц иля мяшь-
ул олмушам. Сонра гайдасыз дюйц-
шляря мараг эюстярмяйя башладым.
Евдякилярин вя хцсусян Ядалят ями-
мин етиразына эюря бу идман нювцйля
системли мяшьул олмадым. Щал-щазыр-
да армрестинг идман нювц иля мяшь-
улам. Русийа вилайятляринин голгатла-
ма йарышларында дяфялярля Азярбайъ-
ан байраьыны мящз чемпион кими зир-
вядя дальаландырмышам.

- Байраьымызы дальаландыранда
чемпион кими щансы щиссляри йа-
шайырдын?
- Тяк юзцм дейил, Азярбайъан

байраьыны фяргли идман нювляриндя да-
льаландыран бцтцн идманчыларын гейри-
ади фяхарят дуйьусунун йашадыьыны
щисс етмишям. Тябии ки, кечирдийимиз
бу гцрур дуйьулары халгымыза, дювля-
тимизя аиддир. Байраьымыз да, прези-
дент дя дювлятчилик атрибутларындандыр.
Байраьы уъалыьа галдырырыгса, бу, бизя
шяряфли анлары йашамагда бюйцк диг-
гят эюстярян мющтярям президенти-
мизи дя ямялимизля зирвядя идман
цзря тямсил едирик анламына эялир.

- Гол эцляши йарышы архада галды.
Чох эцълц рягибляр арасында

икинъи йерин сащиби олдун. Йарышы
вя нятиъяни неъя гиймятлянди-
рирсян?
- Идманын бу нювц цзря йарышын ин-

кишафына Азярбайъанда артыг чох
йцксяк сявиййядя импулс верилди. Бу
олдугъа цмидвериъи амилдир. Мющтя-
рям президентимизин идмана олан
гайьысына миннятдарыг. Эянъляр вя
Идман Назирлийиня, Армрестинг Феде-
расийасынын президенти Ъясарят Ящ-
мядова, витсе-президентя, баш кати-
бя, "Эилан Щолдинг" ширкятинин рящбяр-
лийиня, "Жаля" ширяляринин сюзцэедян
йарышдакы юнямли дястяйиня, баш
мяшгчи вя щакимляря, йарыш иштиракчы-
ларына, хцсусян дя Ичтимаи Телевизий-
анын рящбярлийиня, шяхсян Исмайыл
Юмярова, Чинэиз мцяллимя, апарыъы
Камран гардашыма хцсуси тя-
шяккцрлярими билдирирям. Мянимля фи-
нала чыхан Мирсалещ Асланову гялбян
тябрик едирям. Йарыш просесиндя кеч-
миш ССРИ-нин онларъа шящярляриндян
вя хариъи юлкялярдян Тцркийядян,
Ирандан, Алманийадан, Щолландийа-
дан, Исвечдян йцзлярля зянэляря тя-
шяккцрлярля ъаваб вердим. Беля зя-
нэляр Эянъя, Лянкяран, Шуша, Бяр-
дя, Губадлы, Шамахы, Аьсу, Эюйчай,
Сумгайыт, Шяки, Салйан, Губа, За-
гатала, Исмайыллы ъамаатындан да эя-
лирди. Икинъилийин уйьун мцкафатыны ал-
магла бащям, аьдамлылар мяня
"Мерседес" маркалы автомобил баьыш-
ладылар. Азярбайъанын, Аьдамын
бцтцн Асифсевярляриня, кишиляриня "чох
саь олун!" дейирям. Аллащ разы олсун!

- Йарышларда сяня мадди-мяня-
ви кюмяклик эюстярянляр олур-
му?
- Атамын силащдашы, мяслякдашы

Щаъы Адил вя оьлу Савалан, Кянэярли
Фазил, Щцмбят, Рауф мцяллим, Мя-
щяммяд мцяллим, Ариф гардашымыз,
Назим, Валещ Эюйтяпяли башда ол-
магла Аьдамын Пирщясянли-Эянэярли
ъамааты да инсанлыьа садиглийи иля чох
фярглянирляр. Ана оъаьым лачынлылар да
щямчинин. Цмумян нахчыванлылар-
дан, эюйчялилярдян, ведилилярдян, зя-
нэязурлулардан, борчалылардан, мар-
неулилярдян, Сверловскидя йашайан
гардашлардан да хейли дястяк эюрц-
рям. Щюрмятли адларыны тяшяккцр

дуйьулары иля чякмяйя эя-
ляндя, Шащин Рцстямов,
Бярдяли Фцзули мцяллим, Ел-
ман мцяллим, Намиг гарда-
шымыз, Агил Аббас, Асиф Мяр-
зили, Васиф Мящяррямов дя-
фялярля дцнйа чемпиону Фа-
риз, Москвадан Магсудлу
Огтай, Бящруз Ахундов,
дюйцшчц Щяъяр ханым, дя-
фялярля дцнйа чемпионлары
олмуш Бяхтийар, Вцгар, 7
гат дцнйа чемпиону Ъей-
щун Мяммядов, дцнйа
чемпиону Мцбариз мцяллим,
Эцляш Федерасийасынын рящ-
бярлийиндян Елчин Ъяфяров,
Салещ Мяммядов, ряссам
Натиг, шаир Эерман, журна-
лист Щабил, "спутник" Мамед,
Дямирля-Илщам гардашымыз,
Сярдар щяким, Акиф вя Ариф
Бабайев гардашлары, атамын
симсары хыдырлы Ъяби, Эцлаблы-
дан Айдын, Абдал Гящря-
ман, Филман, Мещман; Рямиййяд-
дин, Щаъы Асиф, аптек Фуад, ямимин
досту Мащир Ялийев, бюйцк гардашы
Тащир Ялийев, мяшщур эитарачылардан
Рямиш вя Рящман, ушаглыг достум
Камил, Рауф, Зющраб, Етибар, сабира-
бадлы Ряззаг мцяллим, эенерал Да-
даш Рзайев, полковник Щаъы Щясян
мцяллим, вя башгалары... Мяня Азяр-
байъан байраьы иля бярабяр бир орижи-
нал щядиййясиня эюря, ейни заманда
бцтцн йарышлар бойу мянимля ялагя
сахладыьына эюря мяшщур эитарачы
Рящман гардашыма хцсуси миннят-
дарлыьымы билдирирям.

- Дедийин кими инсанлыьа садиг-
лийи иля сечилян бу инсанлара
бяслядийин дуйьулары конкрет
неъя цмумиляшдирярдин?
- Бу инсанлар хцсуси сайьыларла ха-

тырладыгларымын щеч дя щамысы дейил.
Тябии ки, башгалары да вар. Адларыны
чякмясям дя, онлар да гялбимдядир-
ляр. Яминям ки, бцтцн бу эюзял ин-
санлар, щансы сянятдя, мювгедя,
дийарда олмаларындан асылы олмайа-
раг, мяня юнъя атамын шяхсиййятиня
хцсуси ряьбятляри сайясиндя кюмяк
едирляр. Беляляри, атамын рущуна ети-
рамларыны мяним шяхсимдя давам

етдирирляр. Мян дя атамла вя онун
адына бяслянян сямими, тямяннасыз
йахшылыгларла тясялли тапыб, фяхр еди-
рям. Йахшылара, доста садиг инсанла-
ра щямишя йухарыдан ашаьы, ашаьы-
дан йухары дуалар едирям. Онлар мя-
сулиййят щиссини даща да эцъляндирир.
Вя щеч унутмурам ки, МЯН АЛЛА-
ЩЫМЫН, ВЯТЯНИМИН, ХАЛГЫМЫН,
ДЮВЛЯТИМИН, ПРЕЗИДЕНТИМИН
ЯСЭЯРИЙЯМ.

- Атаны неъя хатырлайырсан?
"Фред" лягябини эютцрмяйин
щансы анлама эялир?
- Тявазюкарлыгдан кянар чыхма-

сын, Азярбайъанда аз аиляляр мювъ-
уддур ки, бир аилядян 5 гардаш вуру-
ша, шящид вя ялил олалар. Атам истясяй-
ди, щяля саьлыьында бизим щеч бир
дцнйа немятиндян ещтиайаъымыз ол-
мазды. Тябии ки, о, Вятян, шяхсиййят
вя бу кими мцгяддяс дяйярляря щаг-
лы олараг цстцнлцк верди. Онун бизля-
рин мадди тяминаты цчцн билярякдян
истифадя етмядийи бцтцн имканлардан,
фцрсятлярдян бящрялянмямяси, ата-
мын мадди дцнйа инсаны олмадыьыны
дюня-дюня тясдигляйир. О, аьыз ач-
маьы, кимдянся нялярися уммаьы
гятиййян хошламазды. Тякъя бир факт

дейим ки, атам цмуммилли юндяримиз,
ъяннятмякан Щейдяр Ялийевин дявя-
ти иля о, дащи шяхсиййятля ики дяфя
эюрцшцб. Амма о, бюйцк инсандан
Гарабаьын азадлыьындан савайы щеч
бир шяхси тямяннада булунмайыб.
Бунунла беля юндяримиз атамын шях-
сиййятиня щюрмятля йанашыб. Ев, ады-
на кцчя верилмякля, щярби щиссядя
атамын бцстц гойулуб. Бу эцн мющ-
тярям президент Илщам Ялийев дя Мил-
ли Гящряман аиляляриня мцхтялиф илтифат-
лар эюстярир. 600 АЗН Президент тя-
гацдц вя диэяр гайьылары мящз рящ-
бярин лцтфцндян доьан сярянъамлары
иля давам етдирилир. Бу кими щаллар шях-
сиййятин, гящряманлыьын, алиъянаблыь-
ын тясдигли гаршылыьыдыр ки, тязащцр едир.
Фред лягябиня эяляндя бу сюзцн инэ-
илис дилиндян чевирмяси сямими-сяда-
гятли дост мянасына эялир. Атам ин-
санлыьын сямими досту кими эюрцрдц
юзцнц. Бу лягяби ямимоьлу балаъа
Асиф дя эютцрцб. Фред Асиф ады аилями-
зя, няслимизя-кюкцмцзя мяхсусдур-
са, онун юрняк, гящряманлыг йолу
Азярбайъан халгынын тарихи салнамя-
синя аиддир. Йери эялмишкян атам
щаггында китаб йазан щюрмятли йазычы
Мустафа Чямянлийя вя шаир-публисист
Низами Сцлейманоьлуна йахынлары-
мыз адындан тяшяккцрлярими ярз еди-
рям. Аталар "Иэид юляр, ады галар" дей-
иб. Артыг атамын шяряфли ады орта мяк-
тяб дярсликляриня дя салыныб. Мян ясл
гящряманларын вя гящряманлар доь-
ан аналарын, ейни заманда онларын
адларыны лайигинъя гиймятляндирянлярин
гаршысында ещтирамла баш яйирям.

- Щяр шей зидди иля цзя чыхыр. Ка-
инатда тязад гануну мювъуд-
дур. Эюзял чямянликлярдяки чи-
чякляр арасында, алаг отлары да
эюзя дяйир. Бцтцн бунларын фо-
нунда аьдамлылыьа, зиддийятя
неъя бахырсан?
- Доьрудан да йаман олмаса,

йахшынын гядри йетяринъя билинмяз.
Аьдамда доьулмаг, пуллу олмаг,
щяля ясл инсан, аьдамлы олмаг де-
мяк дейил. Пул инсанын дайаьы олса
да, кишилийин юлчцсц сайылмыр. Юлчц мя-
нявиликдядир. Тябии ки, мянявилик мад-
диликля вящдятдя бирляшиб, доьру исти-
гамятя йюняляндя бюйцк фязилят йа-
радыр. Бакыда, Русийада бу эцн
юзцнц аьдамлы сайан бязиляри вар ки,
онлара щарадан бахылырса бахылсын,
дырнаг арасында эюрсянирляр. Вахты иля
Аьдамда аьдамлылар дюйцшдя икян
ев-ешийини, торпаьыны гойуб Русий-
айа, Бакыйа газанъ далынъа гачанла-
ра, ня ад вермяк олар? Нахаляфми,
нанкорму, фярарими? Тязада бахын
ки, Орта Асийадан, кечмиш Совет мя-

канларындан, Азярбайъанын мцхтялиф
бюлэяляриндян, еляъя дя Эцръцстан-
дан, Даьыстандан атамын достлары
эялиб Аьдамда вурушурду, шящид
олурду... Бяли, мцщарибя еля бир сынаг-
дыр ки, щаралы олмаьындан асылы олмай-
араг, адамын мянявиййатындакы чат-
лары цзя чыхарыр. Тарих вя ясл аьдамлы-
лар, билдийиня эюря беля зярсифят (нярд
зяри) адамларын адларыны чякмяйя дя
дилим эялмир. Пуллары чох, ялляри узун
олса да, дилляринин эюдяклийи беляляриня
тарихи ъяза олараг юмцрлцк галаъаг.
Онлар кцляйин истигамятиня бугяля-
мун (чохсифят) кими уйьунлашырлар. Ня
ися... Щяр шейин замана ещтийаъы олса
да, абрыма-щяйама сыьыныб конкрет
ад чякмяйя ещтийаъ дуймурам. Бе-
лялярини виъданына (яэяр варса) вя Улу
Аллащын ющдясиня бурахырам.

- Кечмиш бяллидир. Бяс эяляъяк
планларын щаггында няляри
дцшцнцрсян?
- Хариъи сяфярлярим йягин ки, олаъ-

аг. Мяшгляримя давам едирям. Щяля
ки, ишсизям. Сянядлярими мцяййян ин-
стансийайа, щюрмятли инсанларын нязя-
риня тягдим етмишям. Эюзляйирям.
Эюзлянтилярим эерчякляшся, Аллащын
изни иля субайлыьын да дашыны атарам.
Ону билирям ки, йашанмамыш эяляъяк
щаггында дягиг сюз демяк олмур.
Чятинликляр гаршысында мцтляг алтерна-
тив йаратмаг ваъибдир. Бу йол ися би-
лик, истяк, зяка вя эцъц, ъясаряти шят-
ляндирир. Бу щалларын йаратдыьы дурум
алтернативи йарада билир. Алтернатив
мцбаризя шяртляринин вя шяраитляринин
тялябиндян доьур. Эетдийин йолда йа
эяряк ирялилямяйи баъарасан, йа да
иряли эедяня гядяр щеч олмаса йерин-
дя галмаьы баъарасан. Бир аддым
эери чякилсян, сянин аддымынын йериня
башгасы юз аддымыны гойаъаг. Мян
юз йолумла, амма атамын изи иля эе-
дирям. Бюйцкляр вя бюйцклцк юз йе-
риндя. Шцбщясиз ки, бу йашыма гядяр
мяня ямилярим, дайыларым, атамын вя
юзцмцн достларым мадди-мяняви
щяйан олублар. Диляйим будур ки, Га-
дир Аллащ да онлара, халгымыза кюмяк
олсун. Гарабаьымыза гайыдаг вя
дцнйа сявиййяли идман йарышларыны Шу-
шада кечиряк иншаллащ!

П.С.
Фязилятли
Рущлара
Ещтирам
Дуйьусу
Аллащы
Севян
Инсанлара
Фярздир!

Низами Мяммядов

Диггят вя гайь-
ыйа ещтийаъы олан
ялилляря, бцтцн юл-
кялярдя олдуьу ки-
ми, Беларус Рес-
публикасында да
хцсуси юням вери-
лир. Гязетимизин
ямякдашы щямин
юлкянин Азярбайъ-
ан Республикасын-
дакы сяфири Николай
Патскевичя мцраъ-
ият едяряк юз юлкя-
синдя ялиллийи олан
инсанлара дювлят
сявиййясиндя эюс-
тярилян гайьы иля
баьлы эюрцлян тяд-
бирляр барядя мя-
лумат вермясини
ондан хащиш ет-
мишдир. Николай
Патскевич демиш-
дир:

-Белорусда прези-
дентин юзц ялилляря
бюйцк диггят вя гайьы
эюстярир. Юлкядя щяр шей-
дян яввял рясми дювлят
Гануну фяалиййят эюстя-
рир. Бу Гануна ясасян
ялилляр диэярляриндян фярг-
ляндирилмир, онларын ъя-
миййятдя бюйцк рол ойна-
масына имкан йарадылыр.

Бундан ялавя онларын ре-
абилитасийасынын , тибби йар-
дымларын едилмясиня
хцсуси юням верилир. Бу
ишляр давамлы олараг апа-
рылыр. Ялилляр Белорус Парла-
ментиндя тямсил олунур,
актив ишля мяшьул олурлар
Онлар идман сащясиндя
дя дя юз сюзлярини дейир-

ляр. Белорус Республика-
сында ялил инсанлараын ма-
раглары даим мцдафия олу-
нур, ъямиййятя адапта-
сийа олунмаларына шяраит
йардылыр. Бу сащядя им-
канлы хейриййячи иш адам-
лары да юз кюмяйини ясирэ-
ямирляр.

Орхан Нещрямли

Ямякдашымызын 5 Сайлы Шя-
щяр Клиник Хястяханасынын щяки-
ми, Бакы шящяринин баш аллерголо-
гу Илдырым Гасымовла мцсащибя-
сини сизя тягдим едирик:

- Илдырым мцяллим, илк юнъя
юзцнцз барядя мялумат
вермяйинизи истярдик.
- Мян 1945-ъи илдя Эянъя шя-

щяриндя анадан олмушам. 1964-
1970-ъи иллярдя Тибб Университе-
тиндя али тящсил алмышам. 1970-
1971-ъи иллярдя Бакыда, 1971-
1973-ъц иллярдя ися Москвада
щярби щяким ишлямишям. 1973-ъц
илин сентйабрындан 5 Сайлы Шящяр
Клиник Хястяханасында щяким иш-
ляйирям. 1975-ъи илдя мяни
Москвайа курса эюндярдиляр. Ал-
лерголог дипломуну алдыгдан со-
нра щямин хястяханада аллерго-
лог-щяким кими фяалиййятя башла-
дым. Щазырда Аллерголожи Мяркя-
зин кабинет мцдирийям. Тибб
елмляри намизядийям. 2002-ъи ил-
дян ися Бакы шящяринин баш аллер-
гологуйам.

- Азярбайъанда сящиййя си-
стеминин щазырки вязиййяти
барядя ня дейя билярсиниз?
- Цмумиййятля, сящиййя сащя-

синдя баш верян кюклц дяйишиклик-
ляр, апарылан кадр ислащатлары, йе-
тишдирилян йцксяк сявиййяли тибби
песоналлар, сящиййя оъагларынын
эярякян тибби лявазиматларла,
аваданлыгларла, гурьуларла вя
дярман препаратлары иля лазыми тя-
минаты, йени тибб мцяссисяляринин
тикинтиси вя диэяр бук ими мцщцм
вя юнямли мясяляляр Азярбайъан
сящиййясинин чох йцксяк сцрятля
инкишафындан хябяр верир.

- Хястяляриниз арасында ялил-
ляр вармы? Онлара щансы ся-
виййядя дястяк вя йардым
эюстяря билирсиниз?
- Бизя ялилляр дя мцраъият едир-

ляр. Биз онлара имканымыз дахилин-

дя лазыми сявиййядя тибби хидмят
эюстяририк.

- Илдырым мцяллим, истифадя олу-
нан дярман препаратлары барядя
ня дейя билярсиниз?

- Индики бир чох дярманларын
кейфиййяти йохдур. Щансыса бир юл-
кя дярман истещсал едир, фирмалар
да бу дярманлары республикамыз-
да реклам едирляр. Фирманын
юзцнцн заводу, фабрики йохдур
ки, дярман истещсал етсин. Амма
бу эцн Азярбайъанда йахшы дяр-
манлар, техники аваданлыглар да
чохдур. Бцтцн хястяликлярин диа-
гностикасы вя мцалиъяси Бакы шя-
щяриндя йцксяк сявиййядя апары-
лыр вя бу иш даща да инкишаф едир.
Мясялян, еля эютцряк аллерголоэ-
ийа сащясини. Хариъдя мювъуд
олан бцтцн тестляр, еляъя дя ла-
боратор йохламаларын щамысы юл-
кямиздя дя апарылыр. Бизим 5
Сайлы Шящяр Клиник Хястяханада
бцтцн сынаглар гойулур вя мца-
лиъяси дя апарылыр. Москвада,
Америкада апарылан мцалиъялярин
щамысы бурада да щяйата кечири-
лир. Она эюря дя хястялярин кифай-
ят гядяр малиййя вясаити хяръляй-

иб мцалиъя цчцн харии юлкяляря
эетмяляриня ещтийаъ йохдур.

- Шащиди олмушуг Ки, савадлы
щякимлярин яксяриййяти дювлят
хястяханалары иля бярабяр, юзял
клиникаларда да ишляйирляр вя ясас
баъарыгларыны да юзял сящиййя
мцяссисяляриндя эюстярирляр.
Сизъя, бу, нядян иряли эялир?

- Мян беля демяздим.
Дцздцр, хястяляр чох вахт юзял
сящиййя мцяссисяляриня цстцнлцк
верирляр. Бу да сябябсиз дейил.
Хястяни щямин юзял клиникаларын
йцксяк хидмят кейфиййяти, ава-
данлыглары вя с. ъялб едир.

- Хястяхананызда гида тями-

натынын вязиййяти неъядир ?
- Хястяханамызда мцалиъя

олунан шяхсляр эцндя цч дяфя
йемякля тямин олунурлар.

- Хястяляр бцтцн дярманларла
тямин едилирлярми?

- Бяли, хястяляр бцтцн дяр-
манла тямин олунурлар. Щятта аь-
ыр хястяляри беля мцалиъя етмяк
цчцн дярманларымыз вар. Бир
сюзля, юзял клиникаларла бизим хя-
стяхананын щеч бир фярги йохдур.

- Илдырым мцяллим, Азярбайъан
Тибб Университетини щяр ил чохсай-
лы мязун битирир. Щямин эянъ щя-
кимлярин билик сявиййясиндян разы-
сынызмы?

- Суалынызла баьлы йалныз ону
дейя билярям ки, йахшы охуйан

тялябя йахшы да щяким олур.
- Азярбайъан сящиййясини эя-

ляъякдя неъя эюрмяк истярдиниз?
- Цмумиййятля, мян бир Азяр-

байъан вятяндашы кими юлкямизин
эяляъяйиня никбин бахырам. Ина-
нырам ки, юлкя башчысы ъянаб Пре-
зидент Илщам Ялийевин апардыьы
бюйцк игтисади вя сийаси ислащат-
лар диэяр сащялярдя олдуьу кими,
Азярбайъан сящиййясиндя дя
юзцнцн конкрет нятиъялярини ве-
ряъякдир.

Рамиля Мяммядаьагызы
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